
Пояснительная записка. 

Название: «Музей железных дорог России» 

Направление: дошкольное образование. 

Номинация: «Маршрут выходного дня по знакомству детей с 

инфраструктурой метрополитена и железных дорог». 

Разработала воспитатель: ГБДОУ №42(3) детский сад комбинированного 

вида Колпинского района Санкт-Петербурга  

Фартушинская Ольга Николаевна 

Аудитория: семьи с детьми старшего дошкольного возраста. 

Цель:  

- укрепление связи с семьями, популяризация семейного досуга и 

формирование у детей знаний об окружающем мире через совместную 

деятельность; 

- познакомить с устройством и историей метро и железной дороги, развить 

интерес к техническим профессиям, провести время с пользой. 

Задачи:  

- вовлечение родителей в активную совместную деятельность с детьми; 

- содействие развитию познавательных интересов детей; 

- обогащение представлений детей об истории создания и развития 

метрополитена и железнодорожного транспорта; 

- узнать о профессиях, связанных с транспортом; 

- формировать позитивное отношение к общественному транспорту; 

- сохранение и укрепление семейных традиций. 

Маршрут: Экскурсия в «Музей железных дорог России» 

Этапы маршрута: 

- начальная точка – железнодорожный вокзал Колпино. 

- промежуточные точки – железнодорожная станция «Московский вокзал», 

станция метро «Площадь Восстания», «Балтийская». 

- конечная точка «Музей железных дорог России». 

Маршрутный лист:  

- указаны все точки маршрута и их последовательность;  

- памятки про правила безопасности; 

- наличие ссылки и QR-кода для получения дополнительной познавательной 

информации об истории метро и железнодорожных вокзалах. 

Видов транспорта:  электричка, метро, пешие переходы. 

Ожидаемые результаты: 

- увеличение знаний о метро и железной дороге; 

- формирование у детей и родителей устойчивого интереса к совместному 

досугу; 

- обогащение знаний детей о родном крае. 

Методические рекомендации для родителей: 
- советы по подготовке к маршруту (одежда, питание, необходимые вещи); 

- инструкции по соблюдению правил безопасности; 

- идеи для продолжения деятельности после маршрута (например, 

творческие задания, обсуждения, рисунки). 


